
Resultados
VI Grande Prémio de Atletismo Vila da Palhaça

16-12-2007  

Ligar Dorsal Nome Clube Escalão Fem

1 157 Rute Silva ADEC Macieira de Sarnes Benjamim Fem.

2 464 Raquel Cirne AC Bunheirense Benjamim Fem.

3 119 Débora Fernandes UD Vale Maior Benjamim Fem.

4 35 Adriana Peixoto ADREP Benjamim Fem.

5 214 Liliana Jesus Santiago Sub-Arrifana Benjamim Fem.

6 34 Ana Dias ADREP Benjamim Fem.

7 917 Catarina Augusto ACR Srª do Desterro Benjamim Fem

8 158 Cátia Pereira ADEC Macieira de Sarnes Benjamim Fem.

9 921 Filipa Brito ACR Srª do Desterro Benjamim Fem

10 350 Ana Tavares ACRD Escapães Benjamim Fem.

11 763 Andreia Moura GD Lourocoop Benjamim Fem.

12 58 Filipa Couto JA Mozelense Benjamim Fem.

13 309 Conceição Soares JOBRA Benjamim Fem.

14 922 Salomé Mota Santiago Sub-Arrifana Benjamim Fem

15 120 Rute Gomes UD Vale Maior Benjamim Fem.

16 602 Sofia Marcos ACD "Os Ílhavos" Benjamim Fem.

17 351 Raquel Rodrigues ACRD Escapães Benjamim Fem.

18 57 Jéssica Brito JA Mozelense Benjamim Fem.

19 37 Sofia Bôrras ADREP Benjamim Fem.

20 625 Márcia Pereira Cambra - Vouzela Benjamim Fem.

21 370 Tânia Costa SSCM S. J. da Madeira Benjamim Fem.

22 36 Mónica Lourenço ADREP Benjamim Fem.

23 920 Andreia Brito ACR Srª do Desterro Benjamim Fem

24 919 Ana Figueredo ACR Srª do Desterro Benjamim Fem

25 916 Monica Matos ACR Srª do Desterro Benjamim Fem

26 918 Diana Silva ACR Srª do Desterro Benjamim Fem

27 118 Ana Almeida UD Vale Maior Benjamim Fem.

28 55 Beatriz Costa JA Mozelense Benjamim Fem.

Clube Pontos

1 ADREP 29

2 ACR Srª do Desterro 39

3 UD Vale Maior 45

Benjamim Femininos

Benjamim Femininos - Equipas



Resultados
VI Grande Prémio de Atletismo Vila da Palhaça

16-12-2007  

Ligar Dorsal Nome Clube Escalão Fem

1 211 Joaquim Antunes Santiago Sub-Arrifana Benjamim Masc.

2 343 Paulo Neto ACRD Escapães Benjamim Masc.

3 431 Pedro Nadais Clube Atlet. Ovar Benjamim Masc.

4 213 João Teixeira Santiago Sub-Arrifana Benjamim Masc.

5 210 Leandro Pereira CENAP Benjamim Masc.

6 342 Leandro Sá ACRD Escapães Benjamim Masc.

7 212 Luís Magalhães Santiago Sub-Arrifana Benjamim Masc.

8 33 André João ADREP Benjamim Masc.

9 805 Tiago Oliveira CRC Vale Benjamim Masc.

10 122 Tiago Viegas UD Vale Maior Benjamim Masc.

11 62 Gonçalo Brito JA Mozelense Benjamim Masc.

12 627 Sérgio Costa Cambra - Vouzela Benjamim Masc.

13 812 João Costa CRC Vale Benjamim Masc.

14 345 Bryan Rivero ACRD Escapães Benjamim Masc.

15 61 Eduardo Monteiro JA Mozelense Benjamim Masc.

16 764 Rafael Freitas GD Lourocoop Benjamim Masc.

17 806 Diogo Ramos CRC Vale Benjamim Masc.

18 630 Paulo Gonçalves Cambra - Vouzela Benjamim Masc.

19 810 Diogo Rocha CRC Vale Benjamim Masc.

20 63 José Silva JA Mozelense Benjamim Masc.

Clube Pontos

1 Santiago Sub-Arrifana 12

2 ACRD Escapães 22

3 CRC Vale 39

Benjamim Masculinos

Benjamim Masculinos
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Lugar Dorsal Nome Clube Escalão Sexo Tempo

1 465 Teresa Saramago AC Bunheirense Infantil Fem. 2,55

2 27 Andreia Santos ADREP Infantil Fem. 2,58

3 106 Isa Silva Villa Cesari/ Opinlux Infantil Fem. 2,59

4 908 Ines Duarte ACR Srª do Desterro Infantil Fem 3,04

5 379 Vanessa Fernandes SSCM S. J. da Madeira Infantil Fem. 3,05

6 631 Tânia Costa Cambra - Vouzela Infantil Fem. 3,07

7 242 Sara Lima CR Estarreja Infantil Fem. 3,09

8 312 Cátia Sousa JOBRA Infantil Fem. 3,12

9 241 Cristiana Oliveira CR Estarreja Infantil Fem. 3,14

10 240 Fabiana Oliveira CR Estarreja Infantil Fem. 3,15

11 128 Dara Gomes UD Vale Maior Infantil Fem. 3,16

12 909 Monica Ferreira ACR Srª do Desterro Infantil Fem 3,16

13 127 Tânia Pires UD Vale Maior Infantil Fem. 3,17

14 910 Ana Santos ACR Srª do Desterro Infantil Fem 3,17

15 29 Paula Santos ADREP Infantil Fem. 3,18

16 124 Jéssica Silva UD Vale Maior Infantil Fem. 3,19

17 239 Telma Fonseca CR Estarreja Infantil Fem. 3,21

18 911 Sara Augusto ACR Srª do Desterro Infantil Fem 3,22

19 26 Tatiana Mota ADREP Infantil Fem. 3,26

20 126 Patrícia Nogueira UD Vale Maior Infantil Fem. 3,29

21 28 Vanessa Santos ADREP Infantil Fem. 3,29

22 311 Ana Soares JOBRA Infantil Fem. 3,35

23 637 Joana Pereira Cambra - Vouzela Infantil Fem. 3,41

24 313 Tânia Castro JOBRA Infantil Fem. 3,47

25 738 Cláudia Rendilheiro AFIS - Ovar Infantil Fem. 3,49

26 737 Mónica Rendilheiro AFIS - Ovar Infantil Fem. 3,50

27 310 Ana Margarida JOBRA Infantil Fem. 4,00

28 739 Ana Neves AFIS - Ovar Infantil Fem. 4,01

Clube Pontos

1 CR Estarreja 26

2 ACR Srª do Desterro 30

3 ADREP 36

EQUIPAS

Infatil Feminino

Infatil Feminino - Equipas
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1 641 António Aidos Cambra - Vouzela Infantil Masc. 2,43

2 353 Igor Valente ACRD Escapães Infantil Masc. 2,44

3 679 André Santos GRECAS Infantil Masc. 2,44

4 741 Diogo Xavier AFIS - Ovar Infantil Masc. 2,47

5 31 Tiago Ferreira ADREP Infantil Masc. 2,52

6 129 João Correia UD Vale Maior Infantil Masc. 2,56

7 683 Gonçalo Andrade GRECAS Infantil Masc. 2,58

8 131 Samuel Pereira UD Vale Maior Infantil Masc. 2,59

9 170 Daniel Figueiredo ADEC Macieira de Sarnes Infantil Masc. 2,59

10 357 Manuel Melo ACRD Escapães Infantil Masc. 3,04

11 742 Filipe Leite AFIS - Ovar Infantil Masc. 6,06

12 249 Rodrigo Silva CR Estarreja Infantil Masc. 3,08

13 847 Sérgio Nolasco ADERCUS Infantil Masc. 3,09

14 250 Miguel Neves CR Estarreja Infantil Masc. 3,12

15 168 Daniel Almeida ADEC Macieira de Sarnes Infantil Masc. 3,13

16 30 Sócrates Bôrras ADREP Infantil Masc. 3,14

17 382 Paulo Pina SSCM S. J. da Madeira Infantil Masc. 3,17

18 356 Diogo Santos ACRD Escapães Infantil Masc. 3,18

19 169 Rúben Filipe ADEC Macieira de Sarnes Infantil Masc. 3,20

20 743 Diogo Amaro AFIS - Ovar Infantil Masc. 3,24

21 681 Fábio Almeida GRECAS Infantil Masc. 3,70

22 67 Rui Santos JA Mozelense Infantil Masc. 3,28

23 68 Daniel Tavares JA Mozelense Infantil Masc. 3,57

Clube Pontos

1 ACRD Escapães 30

2 GRECAS 31

3 AFIS - OVAR 35

Infatil Masculino

Infatil Masculino - Equipas
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1 900 Adrião Rodrigues NAC Iniciado Masc.

2 775 Miguel Silva GD Lourocoop Iniciado Masc.

3 432 Paulo Ferreira Clube Atlet. Ovar Iniciado Masc.

4 72 Vasco Costa JA Mozelense Iniciado Masc.

5 18 Rúben Reis ADREP Iniciado Masc.

6 773 Tiago Silva GD Lourocoop Iniciado Masc.

7 294 Marco Cruz Gira Sol/ Ramos Catarino Iniciado Masc.

8 361 Cristiano Neves ACRD Escapães Iniciado Masc.

9 73 Ricardo Costa JA Mozelense Iniciado Masc.

10 19 Tiago Silva ADREP Iniciado Masc.

11 772 Luís Ferreira GD Lourocoop Iniciado Masc.

12 709 Tiago Ladeira GRECAS Iniciado Masc.

13 818 Jorge Magalhães CRC Vale Iniciado Masc.

14 392 Samuel Faria SSCM S. J. da Madeira Iniciado Masc.

15 685 Micael Caçador GRECAS Iniciado Masc.

16 247 Rúben Batista CR Estarreja Iniciado Masc.

17 390 Nuno Filipe SSCM S. J. da Madeira Iniciado Masc.

18 220 Nélson Barbosa Santiago Sub-Arrifana Iniciado Masc.

19 695 Celso Almeida GRECAS Iniciado Masc.

20 703 Filipe Nogueira GRECAS Iniciado Masc.

21 606 Filipe Bola ACD "Os Ílhavos" Iniciado Masc.

22 821 Nuno Oliveira CRC Vale Iniciado Masc.

23 702 Fábio Domingues GRECAS Iniciado Masc.

24 23 Rúben Baptista ADREP Iniciado Masc.

25 746 Carlos Xavier AFIS - Ovar Iniciado Masc.

26 774 José Monteiro GD Lourocoop Iniciado Masc.

27 707 Rui Silva GRECAS Iniciado Masc.

28 75 Roberto Nascimento JA Mozelense Iniciado Masc.

29 745 Pedro Leal AFIS - Ovar Iniciado Masc.

30 745 Pedro Leal AFIS - Ovar Iniciado Masc.

31 135 Miguel Correia UD Vale Maior Iniciado Masc.

Iniciado Masculino
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VI Grande Prémio de Atletismo Vila da Palhaça

16-12-2007  

32 136 Paulo Fernandes UD Vale Maior Iniciado Masc.

33 293 Tiago Cruz Gira Sol/ Ramos Catarino Iniciado Masc.

34 171 Rui Silva ADEC Macieira de Sarnes Iniciado Masc.

35 706 Ricardo Rodrigues GRECAS Iniciado Masc.

36 134 Miguel Mesquita UD Vale Maior Iniciado Masc.

37 172 João Fernandes ADEC Macieira de Sarnes Iniciado Masc.

38 22 Bernardo Lourenço ADREP Iniciado Masc.

39 776 Heitor Santos GD Lourocoop Iniciado Masc.

40 363 Cristiano Santos ACRD Escapães Iniciado Masc.

Clube Pontos

1 GD Lourocoop 19

2 ADREP 39

3 JA Mozelense 41

Iniciado Masculino - Equipas



Resultados
VI Grande Prémio de Atletismo Vila da Palhaça
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1 107 Diana Aguiar Villa Cesari/ Opinlux Iniciado Fem. 6,41

2 15 Flávia Costa ADREP Iniciado Fem. 6,54

3 699 Diana Cruz GRECAS Iniciado Fem. 6,56

4 17 Jéssica Pires ADREP Iniciado Fem. 7,00

5 70 Sara Pereira JA Mozelense Iniciado Fem. 7,06

6 132 Dora Ferreira UD Vale Maior Iniciado Fem. 7,08

7 467 Filipa Fonseca AC Bunheirense Iniciado Fem. 7,12

8 16 Diana Braga ADREP Iniciado Fem. 7,15

9 386 Cátia Lopes SSCM S. J. da Madeira Iniciado Fem. 7,20

10 217 Carla Ribeiro Santiago Sub-Arrifana Iniciado Fem. 7,26

11 218 Vera Barbosa Santiago Sub-Arrifana Iniciado Fem. 7,29

12 216 Catarina Ribeiro Santiago Sub-Arrifana Iniciado Fem. 7,40

13 133 Lisa Resende UD Vale Maior Iniciado Fem. 7,44

14 907 Stephanie carvalho UD Vale Maior Iniciado Fem 7,46

15 850 Márcia Cardoso ADERCUS Iniciado Fem. 7,47

16 691 Ana Pinho GRECAS Iniciado Fem. 7,48

17 646 Ana Nobre Cambra - Vouzela Iniciado Fem. 7,51

18 161 Vanessa Pinto ADEC Macieira de Sarnes Iniciado Fem. 7,56

19 466 Sílvia Oliveira AC Bunheirense Iniciado Fem. 8,00

20 814 Liliana Santos CRC Vale Iniciado Fem. 8,02

21 162 Lígia Figueiredo ADEC Macieira de Sarnes Iniciado Fem. 8,04

22 609 Inês Bola ACD "Os Ílhavos" Iniciado Fem. 8,06

23 468 Liliana Silva AC Bunheirense Iniciado Fem. 8,12

24 387 Cristina Silva SSCM S. J. da Madeira Iniciado Fem. 8,14

25 219 Andreia Leal Santiago Sub-Arrifana Iniciado Fem. 8,22

26 388 Vânia Dias SSCM S. J. da Madeira Iniciado Fem. 8,27

27 366 Ana Oliveira ACRD Escapães Iniciado Fem. 8,29

28 71 Diana Relvas JA Mozelense Iniciado Fem. 8,51

29 853 Patrícia Rebelo ADERCUS Iniciado Fem. 9,09

30 816 Fabiana Costa CRC Vale Iniciado Fem. 9,24

31 852 Susana Costa ADERCUS Iniciado Fem. 9,42

Iniciado Feminino 
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32 851 Jéssica Coelho ADERCUS Iniciado Fem. 9,47

Clube Pontos

1 ADREP 14

2 Santiago Sub-Arrifana 33

3 UD Vale Maior 33

Iniciado Feminino - Equipas
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16-12-2007  

1 912 Jessica Abrache ACR Srª do Desterro Juvenil Fem

2 4 Débora Santos ADREP Juvenil Fem.

3 459 Cristiana Moreira Futebol Clube Penafiel Juvenil Fem.

4 490 Sílvia Cavadas Astromil Juvenil Fem.

5 5 Sara Barreto ADREP Juvenil Fem.

6 846 Susana Rosa ADERCUS Juvenil Fem.

7 8 Carla Santos ADREP Juvenil Fem.

8 470 Carla Vieira AC Bunheirense Juvenil Fem.

9 7 Sofia Ferreira ADREP Juvenil Fem.

10 76 Ana Santos JA Mozelense Juvenil Fem.

11 711 Ana Sousa GRECAS Juvenil Fem.

12 405 Ana Faria SSCM S. J. da Madeira Juvenil Fem.

13 491 Rita Silva Astromil Juvenil Fem.

14 80 Nádia Santos JA Mozelense Juvenil Fem.

15 404 Cátia Ferreira SSCM S. J. da Madeira Juvenil Fem.

16 778 Andreia Coelho GD Lourocoop Juvenil Fem.

17 81 Marina Silva JA Mozelense Juvenil Fem.

18 79 Joana Bastos JA Mozelense Juvenil Fem.

19 6 Sofia Oliveira ADREP Juvenil Fem.

20 163 Isabel Fernandes ADEC Macieira de Sarnes Juvenil Fem.

21 78 Joana Machado JA Mozelense Juvenil Fem.

22 137 Daniela Almeida UD Vale Maior Juvenil Fem.

23 77 Daniela Almeida JA Mozelense Juvenil Fem.

Clube Pontos

1 ADREP 14

2 JA Mozelense 41

Juvenil Feminino

Juvenil Feminino



Resultados
VI Grande Prémio de Atletismo Vila da Palhaça

16-12-2007  

1 48 José Costa CCR Maceda Juvenil Masc.

2 395 Diego Mateus SSCM S. J. da Madeira Juvenil Masc.

3 13 Jorge Batista ADREP Juvenil Masc.

4 651 Luís Lima Cambra - Vouzela Juvenil Masc.

5 393 Pedro Vieira SSCM S. J. da Madeira Juvenil Masc.

6 11 Miguel Rodrigues ADREP Juvenil Masc.

7 650 Adelino Oliveira Cambra - Vouzela Juvenil Masc.

8 194 José Rocha CENAP Juvenil Masc.

9 433 André Nadais Clube Atlet. Ovar Juvenil Masc.

10 867 João Pires GJ Pinheiro da Bemposta Juvenil Masc.

11 14 Xavier Simões ADREP Juvenil Masc.

12 471 Diogo Pereira AC Bunheirense Juvenil Masc.

13 193 Rui Matos CENAP Juvenil Masc.

14 9 John Martins ADREP Juvenil Masc.

15 647 André Costa Cambra - Vouzela Juvenil Masc.

16 715 João Pinhal GRECAS Juvenil Masc.

17 110 Valter Laranjeira Villa Cesari/ Opinlux Juvenil Masc.

18 138 Luís Silva UD Vale Maior Juvenil Masc.

19 82 Nuno Pinho JA Mozelense Juvenil Masc.

20 10 Mário Amorim ADREP Juvenil Masc.

21 195 André Pereira CENAP Juvenil Masc.

22 870 Fábio Costa GJ Pinheiro da Bemposta Juvenil Masc.

23 868 André Ferreira GJ Pinheiro da Bemposta Juvenil Masc.

24 398 Tiago Batista SSCM S. J. da Madeira Juvenil Masc.

25 263 Pedro Loureiro Rio Largo - Espinho Juvenil Masc.

26 83 Jorge Conceição JA Mozelense Juvenil Masc.

27 714 Henrique Santos GRECAS Juvenil Masc.

28 173 Pedro Almeida ADEC Macieira de Sarnes Juvenil Masc.

29 653 Nuno Oliveira Cambra - Vouzela Juvenil Masc.

30 139 Jonhathan Resende UD Vale Maior Juvenil Masc.

31 822 Vítor Hugo CRC Vale Juvenil Masc.

32 260 Romeu Gomes Rio Largo - Espinho Juvenil Masc.

33 462 Marcos Sousa Futebol Clube Penafiel Juvenil Masc.

34 463 Luís Ribeiro Futebol Clube Penafiel Iniciado Masc.

35 472 Eduardo Alves AC Bunheirense Juvenil Masc.

36 869 Fábio Fonseca GJ Pinheiro da Bemposta Juvenil Masc.

37 12 Miguel Almeida ADREP Juvenil Masc.

Juvenil Masculino
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38 262 Fábio Silva Rio Largo - Espinho Juvenil Masc.

39 611 Danilo Neves ACD "Os Ílhavos" Juvenil Masc.

40 396 Renato Santos SSCM S. J. da Madeira Juvenil Masc.

41 865 Paulo Damas GJ Pinheiro da Bemposta Juvenil Masc.

42 717 Eduardo Lopes GRECAS Juvenil Masc.

Clube Pontos

1 ADREP 20

2 Cambra - Vouzela 26

3 SSCM S. J. da Madeira 31

Juvenil Masculino - Equipas
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Ligar Dorsal Nome Clube Escalão Fem

1 842 Marina Bastos ADERCUS Sénior Fem. 19,36

2 416 Joana Costa Sporting Clube de Braga Sénior Fem. 19,49

3 49 Clarisse Cruz Sporting Clube de Portugal Sénior Fem. 20,13

4 841 Carla Martinho ADERCUS Sénior Fem. 20,24

5 914 Andreia Jesus ACR Srª do Desterro Sénior Masc. 20,37

6 839 Solange Jesus ADERCUS Sub-23 Fem. 20,45

7 244 Eunice Tavares CR Estarreja Sénior Fem. 21,09

8 41 Sara Pinho CA Madeira Sénior Fem. 21,18

9 315 Joana Nunes JOBRA Sénior Fem. 21,27

10 418 Liliana Alves Sporting Clube de Braga Sénior Fem. 21,41

11 731 Vanda Ribeiro GRECAS Sénior Fem.

12 413 Raquel Pereira Sporting Clube de Braga Junior Fem.

13 245 Ana Fonseca CR Estarreja Sub-23 Fem.

14 881 Tânia Ferreira GJ Pinheiro da Bemposta Sub-23 Fem.

15 879 Ana Nunes GJ Pinheiro da Bemposta Sub-23 Fem.

16 461 Ana Quintas Futebol Clube Penafiel Sénior Fem.

17 843 Márcia Martins ADERCUS Sénior Fem.

18 460 Silvana Pimenta Futebol Clube Penafiel Sénior Fem.

19 617 Fátima Pinho ACD "Os Ílhavos" Veteranas Fem.

20 111 Mónica Simões Villa Cesari/ Opinlux Junior Fem.

21 89 Nadine Leite JA Mozelense Junior Fem.

22 877 Filipa Oliveira GJ Pinheiro da Bemposta Junior Fem.

23 282 Tânia Ferreira Gira Sol/ Ramos Catarino Sénior Fem.

24 905 Carina Simões NAC Sub-23 Fem.

25 845 Ilda Martins ADERCUS Veteranas Fem.

26 906 Edna Neves ACD "Os Ílhavos" Sénior Fem.

27 274 Amélia Vieira GDC Castelo de Paiva Junior Fem.

28 97 Maria Batista JA Mozelense Veteranas Fem.

29 281 Andreia Silva Gira Sol/ Ramos Catarino Sénior Fem.

30 246 Guilhermina Marques CR Estarreja Veteranas Fem.

31 409 Ana Justo SSCM S. J. da Madeira Junior Fem.

32 288 Mª Odete Cruz Gira Sol/ Ramos Catarino Veteranas Fem.

33 880 Ana Bastos GJ Pinheiro da Bemposta Sub-23 Fem.

34 452 Marisa Monteiro GD "3 Santos Populares" Junior Fem.

35 781 Maria Fernandes GD Lourocoop Veteranas Fem.

36 615 Carina Pinho ACD "Os Ílhavos" Sub-23 Fem.

37 878 Joana Oliveira GJ Pinheiro da Bemposta Junior Fem.

38 840 Liliete Santos ADERCUS Sub-23 Fem.

39 165 Alice Santos ADEC Macieira de Sarnes Veteranas Fem.

40 87 Daniela Costa JA Mozelense Junior Fem.

Sénior Feminino Geral
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41 882 Fátima Oliveira GJ Pinheiro da Bemposta Veteranas Fem.

42 407 Luísa Andrade SSCM S. J. da Madeira Junior Fem.

43 164 Carla Figueiredo ADEC Macieira de Sarnes Junior Fem.

44 780 Anabela Santos GD Lourocoop Veteranas Fem.

45 96 Antonieta Santos JA Mozelense Veteranas Fem.

46 410 Diana Costa SSCM S. J. da Madeira Junior Fem.

47 411 Liliana Vieira SSCM S. J. da Madeira Junior Fem.

48 451 Andreia Bernardo GD "3 Santos Populares" Junior Fem.

49 88 Maria Brito JA Mozelense Junior Fem.

50 86 Catarina Silva JA Mozelense Junior Fem.

51 782 Rosa Ribeiro GD Lourocoop Veteranas Fem.

Clube Pontos

1 ADERCUS 11

2 Sporting Clube de Braga 24

3 CR Estarreja 50

Sénior Feminino Geral - Equipas
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Ligar Dorsal Nome Clube Escalão Fem

1 189 Jorge Pinto JU Fornos Sénior Masc. 27,24

2 421 Tiago Costa Sporting Clube de Braga Sénior Masc. 27,36

3 44 Vítor Oliveira NA Joane Sénior Masc. 27,46

4 499 Leonel Fernandes Cyclones Sénior Masc. 27,50

5 830 Luís Silva ADERCUS Sénior Masc. 28,00

6 924 Nuno Dias CA Seia Sénior Masc. 28,02

7 755 Paulo Carmo GME Argoncilhe Sénior Masc. 28,08

8 497 José Moreira Cyclones Sénior Masc. 28,13

9 190 Manuel Ferreira JU Fornos Veterano 1 Masc. 28,14

10 43 Manuel Sousa Boavista Futebol Clube Sénior Masc. 28,17

11 498 Hélder Santos Cyclones Sénior Masc.

12 797 Francelino Resende ACR Vale de Cambra Veterano 1 Masc.

13 477 Alberto Almeida CP Valongo do Vouga Veterano 1 Masc.

14 902 Artur Rodrigues NAC Sénior Masc.

15 796 António Fernandes ACR Vale de Cambra Veterano 1 Masc.

16 723 João Pedro GRECAS Sénior Masc.

17 230 Manuel Pereira Campismo S. J. Madeira Sénior Masc.

18 794 André Aniceto ACR Vale de Cambra Sub-23 Masc.

19 831 Marco Marques ADERCUS Sénior Masc.

20 45 Carlos Oliveira Ribeirão Veterano 1 Masc.

21 726 Pedro Cruz GRECAS Sénior Masc.

22 792 Fernando Pinho ACR Vale de Cambra Sénior Masc.

23 932 Pedro Magalhães. Leões da Guarda Sénior Masc.

24 725 Marco Gaspar GRECAS Sénior Masc.

25 721 Élio Bairrada GRECAS Sénior Masc.

26 112 Fábio Paiva Villa Cesari/ Opinlux Sub-23 Masc.

27 266 Nuno Sousa GDC Castelo de Paiva Sénior Masc.

28 903 Ricardo Carvalho NAC Sénior Masc.

29 729 Rafael Teles GRECAS Sénior Masc.

30 185 Rui Silva JU Fornos Sénior Masc.

31 762 Nuno Guerra GME Argoncilhe Sénior Masc.

32 231 José Ferreira Campismo S. J. Madeira Veterano 1 Masc.

33 655 Ricardo Pereira Cambra - Vouzela Junior Masc.

34 439 José Resende Clube Atlet. Ovar Veterano 1 Masc.

35 836 Ricardo Fernandes ADERCUS Sub-23 Masc.

36 756 António Silva GME Argoncilhe Veterano 1 Masc.

37 232 Manuel Oliveira Campismo S. J. Madeira Veterano 1 Masc.

38 457 Uwe Borsdorf GD "3 Santos Populares" Veterano 1 Masc.

39 925 Ricardo Figueredo CA Seia Junior Masc.

Senior Masculinos Geral
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40 424 Ricardo Vale Sporting Clube de Braga Sénior Masc.

41 834 Vítor Ramalho ADERCUS Sénior Masc.

42 235 Manuel Alves Campismo S. J. Madeira Veterano 1 Masc.

43 314 Filipe Ferreira JOBRA Junior Masc.

44 329 Manuel Urbano ACRD Escapães Veterano 1 Masc.

45 280 Luís Catarino Gira Sol/ Ramos Catarino Sénior Masc.

46 832 Paulo Pereira ADERCUS Sénior Masc.

47 482 Eugénio Alves CP Valongo do Vouga Veterano 2 Masc.

48 268 António Teixeira GDC Castelo de Paiva Sénior Masc.

49 265 Nuno Azevedo GDC Castelo de Paiva Sénior Masc.

50 758 Bruno Freitas GME Argoncilhe Sénior Masc.

51 271 Carlos Silva GDC Castelo de Paiva Veterano 1 Masc.

52 426 Júlio Costa SSTM Ovar Veterano 2 Masc.

53 795 Daniel Peixoto ACR Vale de Cambra Sénior Masc.

54 184 Rogério Silva JU Fornos Sub-23 Masc.

55 798 Paulo Arieiro ACR Vale de Cambra Sénior Masc.

56 224 Basílio Sousa Santiago Sub-Arrifana Sénior Masc.

57 188 Alexandre Santos JU Fornos Sénior Masc.

58 52 Benjamim Soares AR Estrelas do Sul Veterano 2 Masc.

59 453 Mário Silva GD "3 Santos Populares" Veterano 1 Masc.

60 760 Paulo Monteiro GME Argoncilhe Sénior Masc.

61 784 José Silva GD Lourocoop Veterano 1 Masc.

62 267 Vítor Barbosa GDC Castelo de Paiva Sénior Masc.

63 757 Bruno Santos GME Argoncilhe Sénior Masc.

64 236 Pedro Terra Campismo S. J. Madeira Veterano 2 Masc.

65 53 Paulo Pereira União de Avelãs de Cima Veterano 1 Masc.

66 94 Bruno Gonçalves JA Mozelense Sub-23 Masc.

67 494 João Cavadas Astromil Sénior Masc.

68 932 Pedro Magalhães. Leões da Guarda Sénior Masc.

69 887 Manuel António GJ Pinheiro da Bemposta Veterano 1 Masc.

70 754 Ricardo Gomes AFIS - Ovar Sénior Masc.

71 330 Fernando Ferreira ACRD Escapães Veterano 3 Masc.

72 718 António Carlos GRECAS Sénior Masc.

73 326 Carlos Machado JOBRA Veterano 1 Masc.

74 730 Sérgio Reigota GRECAS Sénior Masc.

75 430 Rui Costa Porto Runners Sénior Masc.

76 446 António Branco Clube Atlet. Ovar Veterano 2 Masc.

77 325 Francisco Soares JOBRA Veterano 2 Masc.

78 300 Luís Pereira Bairros Unidos da Balsa Sénior Masc.

79 182 David Sousa JU Fornos Sub-23 Masc.

80 727 Pedro Sarabando GRECAS Sénior Masc.

81 199 Pedro Gamelas CENAP Junior Masc.

82 667 Miguel Almeida Cambra - Vouzela Sénior Masc.
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83 873 Ricardo Oliveira GJ Pinheiro da Bemposta Junior Masc.

84 799 António Silva ACR Vale de Cambra Veterano 1 Masc.

85 750 Artur Vieira AFIS - Ovar Veterano 2 Masc.

86 749 António Vieira AFIS - Ovar Veterano 2 Masc.

87 153 Orlando Valente GD S. Paio de Oleiros Veterano 1 Masc.

88 722 João Arrais GRECAS Sénior Masc.

89 835 Ricardo Gomes ADERCUS Sénior Masc.

90 149 Marco Pinto GD S. Paio de Oleiros Sénior Masc.

91 286 Vítor Araújo Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 1 Masc.

92 893 Adão Reis Individual Veterano 3 Masc.

93 327 Américo Pinho ACRD Escapães Sénior Masc.

94 838 António Pereira ADERCUS Sénior Masc.

95 496 Manuel Oliveira Astromil Veterano 2 Masc.

96 104 Manuel Gomes JA Mozelense Veterano 2 Masc.

97 102 José Reis JA Mozelense Veterano 2 Masc.

98 47 Hélder Reis Habitovar Sénior Masc.

99 143 Luís Simões MEPECA Veterano 2 Masc.

100 445 António Sá Clube Atlet. Ovar Veterano 2 Masc.

101 205 Joaquim Pereira CENAP Veterano 1 Masc.

102 299 Pedro Caprichoso Bairros Unidos da Balsa Sénior Masc.

103 790 Amadeu Pereira GD Lourocoop Sénior Masc.

104 837 Miguel Silva ADERCUS Sénior Masc.

105 449 Joaquim Costa Clube Atlet. Ovar Veterano 2 Masc.

106 270 Joaquim Barbosa GDC Castelo de Paiva Sénior Masc.

107 735 João Capela GRECAS Veterano 2 Masc.

108 305 Rufino Castro GD Riba-Ul Veterano 1 Masc.

109 657 Abílio Gonçalves Cambra - Vouzela Junior Masc.

110 275 Pedro Silva Gira Sol/ Ramos Catarino Sénior Masc.

111 298 Gaudêncio Lopes Bairros Unidos da Balsa Veterano 1 Masc.

112 785 Miguel Barbosa GD Lourocoop Veterano 1 Masc.

113 285 Paulo Figueira Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 1 Masc.

114 791 Renato Brandão GD Lourocoop Sénior Masc.

115 152 Mário Nogueira GD S. Paio de Oleiros Veterano 1 Masc.

116 434 Vítor Pinho Clube Atlet. Ovar Sénior Masc.

117 443 Germano Nadais Clube Atlet. Ovar Veterano 2 Masc.

118 117 Alírio Oliveira Villa Cesari/ Opinlux Veterano 2 Masc.

119 828 Jorge Luz GD Lavandeira Veterano 1 Masc.

120 787 Vítor Fernandes GD Lourocoop Veterano 2 Masc.

121 474 João Silva AC Bunheirense Junior Masc.

122 255 António Caneco Rio Largo - Espinho Veterano 1 Masc.

123 206 António Valente CENAP Veterano 1 Masc.

124 440 Edgar Costa Clube Atlet. Ovar Veterano 1 Masc.

125 898 Ernesto Silva Individual Veterano 3 Masc.
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126 475 Roberto Carlos AC Bunheirense Junior Masc.

127 183 Daniel Sousa JU Fornos Sub-23 Masc.

128 148 Avelino Freitas GD S. Paio de Oleiros Sénior Masc.

129 320 Paulo Sousa JOBRA Sénior Masc.

130 710 José Silva GRECAS Junior Masc.

131 204 Joaquim Ramos CENAP Veterano 2 Masc.

132 335 Arlindo Neves ACRD Escapães Veterano 1 Masc.

133 871 Fábio Santos GJ Pinheiro da Bemposta Junior Masc.

134 441 Pedro Leal Clube Atlet. Ovar Veterano 1 Masc.

135 826 Rodrigo Nunes GD Lavandeira Veterano 2 Masc.

136 751 Manuel Vieira AFIS - Ovar Veterano 2 Masc.

137 253 José Sá Rio Largo - Espinho Veterano 1 Masc.

138 495 Manuel Silva Astromil Veterano 1 Masc.

139 927 Manuel Barreira Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 3 Masc.

140 891 Domingos Teles Individual Veterano 3 Masc.

141 39 Hélder Rodrigues ADREP Veterano 3 Masc.

142 203 António Oliveira CENAP Veterano 1 Masc.

143 178 Luís Pinho ADEC Macieira de Sarnes Veterano 1 Masc.

144 144 Fernando Torrão MEPECA Veterano 2 Masc.

145 825 António Pinto GD Lavandeira Veterano 2 Masc.

146 486 Jorge Pato Lameiro - Transportes Sénior Masc.

147 895 Bruno Teixeira Individual Sénior Masc.

148 829 Paulo Gomes GD Lavandeira Veterano 1 Masc.

149 336 Carlos Oliveira ACRD Escapães Veterano 2 Masc.

150 197 André Pereira CENAP Sénior Masc.

151 252 Bruno Dias Rio Largo - Espinho Sub-23 Masc.

152 734 Amândio Brites GRECAS Veterano 3 Masc.

153 436 Jorge Miguel Clube Atlet. Ovar Sénior Masc.

154 328 Nélson Pinho ACRD Escapães Sénior Masc.

155 883 Virgulino Bastos GJ Pinheiro da Bemposta Veterano 2 Masc.

156 101 Augusto Batista JA Mozelense Veterano 2 Masc.

157 331 Norberto Oliveira ACRD Escapães Veterano 2 Masc.

158 428 Bruno Martins Porto Runners Sénior Masc.

159 889 Manuel Ramos Individual Veterano 1 Masc.

160 619 Fernando Carapelho ACD "Os Ílhavos" Sénior Masc.

161 448 Arlindo Silva Clube Atlet. Ovar Veterano 2 Masc.

162 40 Carlos Ferreira ADREP Veterano 3 Masc.

163 306 Manuel Silva GD Riba-Ul Veterano 3 Masc.

164 287 Adérito Curto Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 2 Masc.

165 487 Miguel Pato Lameiro - Transportes Veterano 1 Masc.

166 105 José Silva JA Mozelense Veterano 2 Masc.

167 789 António Miranda GD Lourocoop Veterano 2 Masc.

168 915 Fransico Melo ACR Srª do Desterro Sénior Fem
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169 181 Mário Rocha ADEC Macieira de Sarnes Veterano 3 Masc.

170 456 Carlos Teixeira GD "3 Santos Populares" Veterano 3 Masc.

171 92 Rui Resende JA Mozelense Junior Masc.

172 208 José Fonseca CENAP Veterano 2 Masc.

173 333 José Silva ACRD Escapães Veterano 1 Masc.

174 154 Manuel Freitas GD S. Paio de Oleiros Veterano 1 Masc.

175 207 José Teixeira CENAP Veterano 2 Masc.

176 894 Geraldo Neves Individual Sénior Masc.

177 141 Rui Pires UD Vale Maior Junior Masc.

178 323 Eusébio Lopes JOBRA Veterano 1 Masc.

179 759 Pablo Neves GME Argoncilhe Veterano 1 Masc.

180 256 Manuel Andrade Rio Largo - Espinho Veterano 1 Masc.

181 177 Augusto Oliveira ADEC Macieira de Sarnes Veterano 1 Masc.

182 257 Manuel Amorim Rio Largo - Espinho Veterano 1 Masc.

183 301 Edmundo Guedes GD Riba-Ul Veterano 2 Masc.

184 489 Carlos Santos Lameiro - Transportes Veterano 1 Masc.

185 332 Germano Santos ACRD Escapães Veterano 1 Masc.

186 899 Luís Gomes Individual Sénior Masc.

187 438 Luís Catarino Clube Atlet. Ovar Sénior Masc.

188 259 José Falcão Rio Largo - Espinho Veterano 3 Masc.

189 435 Samuel Pereira Clube Atlet. Ovar Sénior Masc.

190 38 Mário Almeida ADREP Sub-23 Masc.

191 896 Luís Machado Individual Sénior Masc.

192 303 Rui Luís GD Riba-Ul Veterano 2 Masc.

193 100 José Pinto JA Mozelense Veterano 1 Masc.

194 892 António Marques Individual Veterano 1 Masc.

195 116 Júlio Tavares Villa Cesari/ Opinlux Veterano 2 Masc.

196 488 António Silva Lameiro - Transportes Veterano 2 Masc.

197 227 Fernando Pinto Santiago Sub-Arrifana Veterano 2 Masc.

198 145 Neil Marques MEPECA Veterano 1 Masc.

199 334 Germano Paiva ACRD Escapães Veterano 2 Masc.

200 258 Joaquim Gomes Rio Largo - Espinho Veterano 2 Masc.

201 142 Manuel Mieiro MEPECA Veterano 3 Masc.

202 254 José Ribeiro Rio Largo - Espinho Veterano 1 Masc.

203 429 Jorge Oliveira Porto Runners Sénior Masc.

204 897 José Teixeira Individual Veterano 2 Masc.

205 929 Manuel Gandares Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 3 Masc.

206 155 Jorge Silva GD S. Paio de Oleiros Veterano 1 Masc.

207 786 Heitor Santos GD Lourocoop Veterano 1 Masc.

208 140 Simão Gomes UD Vale Maior Junior Masc.

209 174 João Henrique ADEC Macieira de Sarnes Sub-23 Masc.

210 175 Filipe Cardoso ADEC Macieira de Sarnes Sénior Masc.

211 800 Jorge Martins ACR Vale de Cambra Veterano 2 Masc.
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212 888 Manuel Soares Individual Veterano 3 Masc.

213 926 Aleixo Tereso Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 3 Masc.

214 928 Manuel Filipe Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 3 Masc.

Clube Pontos

1 Cyclones 23

2 GRECAS 61

3 ADERCUS 65

Senior Masculinos Geral - Equipas
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Ligar Dorsal Nome Clube Escalão Fem

1 190 Manuel Ferreira JU Fornos Veterano 1 Masc.

2 797 Francelino Resende ACR Vale de Cambra Veterano 1 Masc.

3 477 Alberto Almeida CP Valongo do Vouga Veterano 1 Masc.

4 796 António Fernandes ACR Vale de Cambra Veterano 1 Masc.

5 45 Carlos Oliveira Ribeirão Veterano 1 Masc.

6 231 José Ferreira Campismo S. J. Madeira Veterano 1 Masc.

7 439 José Resende Clube Atlet. Ovar Veterano 1 Masc.

8 756 António Silva GME Argoncilhe Veterano 1 Masc.

9 232 Manuel Oliveira Campismo S. J. Madeira Veterano 1 Masc.

10 457 Uwe Borsdorf GD "3 Santos Populares" Veterano 1 Masc.

11 235 Manuel Alves Campismo S. J. Madeira Veterano 1 Masc.

12 329 Manuel Urbano ACRD Escapães Veterano 1 Masc.

13 271 Carlos Silva GDC Castelo de Paiva Veterano 1 Masc.

14 453 Mário Silva GD "3 Santos Populares" Veterano 1 Masc.

15 784 José Silva GD Lourocoop Veterano 1 Masc.

16 53 Paulo Pereira União de Avelãs de Cima Veterano 1 Masc.

17 332 Germano Santos ACRD Escapães Veterano 1 Masc.

18 887 Manuel António GJ Pinheiro da Bemposta Veterano 1 Masc.

19 330 Fernando Ferreira ACRD Escapães Veterano 1 Masc.

20 326 Carlos Machado JOBRA Veterano 1 Masc.

21 799 António Silva ACR Vale de Cambra Veterano 1 Masc.

22 153 Orlando Valente GD S. Paio de Oleiros Veterano 1 Masc.

23 286 Vítor Araújo Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 1 Masc.

24 205 Joaquim Pereira CENAP Veterano 1 Masc.

25 305 Rufino Castro GD Riba-Ul Veterano 1 Masc.

26 298 Gaudêncio Lopes Bairros Unidos da Balsa Veterano 1 Masc.

27 785 Miguel Barbosa GD Lourocoop Veterano 1 Masc.

28 285 Paulo Figueira Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 1 Masc.

29 152 Mário Nogueira GD S. Paio de Oleiros Veterano 1 Masc.

30 828 Jorge Luz GD Lavandeira Veterano 1 Masc.

31 255 António Caneco Rio Largo - Espinho Veterano 1 Masc.

32 206 António Valente CENAP Veterano 1 Masc.

33 440 Edgar Costa Clube Atlet. Ovar Veterano 1 Masc.

34 335 Arlindo Neves ACRD Escapães Veterano 1 Masc.

35 441 Pedro Leal Clube Atlet. Ovar Veterano 1 Masc.

36 253 José Sá Rio Largo - Espinho Veterano 1 Masc.

37 495 Manuel Silva Astromil Veterano 1 Masc.

38 203 António Oliveira CENAP Veterano 1 Masc.

39 178 Luís Pinho ADEC Macieira de Sarnes Veterano 1 Masc.

Veteranos 1
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40 829 Paulo Gomes GD Lavandeira Veterano 1 Masc.

41 889 Manuel Ramos Individual Veterano 1 Masc.

42 487 Miguel Pato Lameiro - Transportes Veterano 1 Masc.

43 333 José Silva ACRD Escapães Veterano 1 Masc.

44 154 Manuel Freitas GD S. Paio de Oleiros Veterano 1 Masc.

45 323 Eusébio Lopes JOBRA Veterano 1 Masc.

46 759 Pablo Neves GME Argoncilhe Veterano 1 Masc.

47 256 Manuel Andrade Rio Largo - Espinho Veterano 1 Masc.

48 177 Augusto Oliveira ADEC Macieira de Sarnes Veterano 1 Masc.

49 257 Manuel Amorim Rio Largo - Espinho Veterano 1 Masc.

50 489 Carlos Santos Lameiro - Transportes Veterano 1 Masc.

51 332 Germano Santos ACRD Escapães Veterano 1 Masc.

52 100 José Pinto JA Mozelense Veterano 1 Masc.

53 892 António Marques Individual Veterano 1 Masc.

54 145 Neil Marques MEPECA Veterano 1 Masc.

55 254 José Ribeiro Rio Largo - Espinho Veterano 1 Masc.

56 155 Jorge Silva GD S. Paio de Oleiros Veterano 1 Masc.

Clube Pontos

1 Campismo S. J. Madeira 26

2 ACR Vale de Cambra 32

3 Clube Atlet. Ovar 68

Veteranos - Equipas
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Ligar Dorsal Nome Clube Escalão Fem

1 482 Eugénio Alves CP Valongo do Vouga Veterano 2 Masc.

2 426 Júlio Costa SSTM Ovar Veterano 2 Masc.

3 52 Benjamim Soares AR Estrelas do Sul Veterano 2 Masc.

4 236 Pedro Terra Campismo S. J. Madeira Veterano 2 Masc.

5 446 António Branco Clube Atlet. Ovar Veterano 2 Masc.

6 325 Francisco Soares JOBRA Veterano 2 Masc.

7 750 Artur Vieira AFIS - Ovar Veterano 2 Masc.

8 749 António Vieira AFIS - Ovar Veterano 2 Masc.

9 496 Manuel Oliveira Astromil Veterano 2 Masc.

10 104 Manuel Gomes JA Mozelense Veterano 2 Masc.

11 102 José Reis JA Mozelense Veterano 2 Masc.

12 143 Luís Simões MEPECA Veterano 2 Masc.

13 445 António Sá Clube Atlet. Ovar Veterano 2 Masc.

14 449 Joaquim Costa Clube Atlet. Ovar Veterano 2 Masc.

15 735 João Capela GRECAS Veterano 2 Masc.

16 443 Germano Nadais Clube Atlet. Ovar Veterano 2 Masc.

17 117 Alírio Oliveira Villa Cesari/ Opinlux Veterano 2 Masc.

18 787 Vítor Fernandes GD Lourocoop Veterano 2 Masc.

19 204 Joaquim Ramos CENAP Veterano 2 Masc.

20 826 Rodrigo Nunes GD Lavandeira Veterano 2 Masc.

21 751 Manuel Vieira AFIS - Ovar Veterano 2 Masc.

22 144 Fernando Torrão MEPECA Veterano 2 Masc.

23 825 António Pinto GD Lavandeira Veterano 2 Masc.

24 336 Carlos Oliveira ACRD Escapães Veterano 2 Masc.

25 883 Virgulino Bastos GJ Pinheiro da Bemposta Veterano 2 Masc.

26 101 Augusto Batista JA Mozelense Veterano 2 Masc.

27 331 Norberto Oliveira ACRD Escapães Veterano 2 Masc.

28 448 Arlindo Silva Clube Atlet. Ovar Veterano 2 Masc.

29 287 Adérito Curto Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 2 Masc.

30 105 José Silva JA Mozelense Veterano 2 Masc.

31 789 António Miranda GD Lourocoop Veterano 2 Masc.

32 208 José Fonseca CENAP Veterano 2 Masc.

33 207 José Teixeira CENAP Veterano 2 Masc.

34 301 Edmundo Guedes GD Riba-Ul Veterano 2 Masc.

35 303 Rui Luís GD Riba-Ul Veterano 2 Masc.

36 116 Júlio Tavares Villa Cesari/ Opinlux Veterano 2 Masc.

37 488 António Silva Lameiro - Transportes Veterano 2 Masc.

38 227 Fernando Pinto Santiago Sub-Arrifana Veterano 2 Masc.

39 334 Germano Paiva ACRD Escapães Veterano 2 Masc.

Veteranos 2
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40 258 Joaquim Gomes Rio Largo - Espinho Veterano 2 Masc.

41 897 José Teixeira Individual Veterano 2 Masc.

42 800 Jorge Martins ACR Vale de Cambra Veterano 2 Masc.
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Ligar Dorsal Nome Clube Escalão Fem

1 181 Mário Rocha ADEC Macieira de Sarnes Veterano 3 Masc.

2 893 Adão Reis Individual Veterano 3 Masc.

3 893 Adão Reis Individual Veterano 3 Masc.

4 898 Ernesto Silva Individual Veterano 3 Masc.

5 927 Manuel Barreira Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 3 Masc.

6 891 Domingos Teles Individual Veterano 3 Masc.

7 39 Hélder Rodrigues ADREP Veterano 3 Masc.

8 734 Amândio Brites GRECAS Veterano 3 Masc.

9 40 Carlos Ferreira ADREP Veterano 3 Masc.

10 306 Manuel Silva GD Riba-Ul Veterano 3 Masc.

11 181 Mário Rocha ADEC Macieira de Sarnes Veterano 3 Masc.

12 456 Carlos Teixeira GD "3 Santos Populares" Veterano 3 Masc.

13 259 José Falcão Rio Largo - Espinho Veterano 3 Masc.

14 142 Manuel Mieiro MEPECA Veterano 3 Masc.

15 929 Manuel Gandares Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 3 Masc.

16 888 Manuel Soares Individual Veterano 3 Masc.

17 926 Aleixo Tereso Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 3 Masc.

18 928 Manuel Filipe Gira Sol/ Ramos Catarino Veterano 3 Masc.

Veteranos 3
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1 AC Bunheirense 30 GD "3 Santos Populares"

2 ACD "Os Ílhavos" 31 GD Lavandeira

3 Açoreana Seguros 32 GD Lourocoop

4 ACR Vale de Cambra 33 GD Riba-Ul

5 ACRD Escapães 34 GD S. Paio de Oleiros

6 AD Pasteleira 35 GDC Castelo de Paiva

7 ADEC Macieira de Sarnes 36 Gira Sol/ Ramos Catarino

8 ADERCUS 37 GJ Pinheiro da Bemposta

9 ADREP 38 GME Argoncilhe

10 AFIS - Ovar 39 GRECAS

11 AR Estrelas do Sul 40 Habitovar

12 Astromil 42 JA Mozelense

13 Bairros Unidos da Balsa 43 JOBRA

14 Boavista Futebol Clube 44 JU Fornos

15 CA Madeira 45 Lameiro - Transportes

16 Café Farol - Barra 46 MEPECA

17 Cambra - Vouzela 47 NA Joane

18 Caminhantes da Palhaça 48 NAC

19 Campismo S. J. Madeira 49 Porto Runners

20 Casa do Benfica no Porto 50 Ribeirão

21 CCR Maceda 51 Rio Largo - Espinho

22 CENAP 52 Santiago Sub-Arrifana

23 Clube Atlet. Ovar 53 Sporting Clube de Braga

24 Clube Codessos 54 Sporting Clube de Portugal

25 CP Valongo do Vouga 55 SSCM S. J. da Madeira

26 CR Estarreja 56 SSTM Ovar

27 CRC Vale 57 UD Vale Maior

28 Cyclones 58 União de Avelãs de Cima

29 Futebol Clube Penafiel 59 Villa Cesari/ Opinlux


